CYCOW Cycéw, dnia 04-04-2023 .

Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania
Problemow Alkoholowych, Przeciwdzialania Narkomanii oraz Uzaleznieniom
Behawioralnym w Gminie Cycow na lata 2022-2026 w 2022 roku

Na podstawie art. 4 ust. 3 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r., poz. 165 z p6zn.zm.) Wojt
Gminy Cycéw powotal Gminng Komisje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych. Zgodnie
z Zarzadzeniem nr 1/2022 Wéjta Gminy Cycoéw z dnia 4 stycznia 2022 r. w sprawie powotania
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Cycowie w sklad Komisji
wchodzi 7 osob. Uchwatg nr XXVII/258/22 z dnia 17 lutego 2022 r. Rada Gminy Cycow
uchwalita Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Przeciwdziatania Narkomanii oraz Uzaleznieniom Behawioralnym w Gminie Cycéw na lata
2022-2026.

Jednym z zadan wynikajgcych z realizowania ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi jest dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, ktérej glownymi celami sg: prowadzenie dziatan w celu
zapobiegania naduzywania alkoholu, $rodkéw psychoaktywnych oraz uzaleznien
behawioralnych; promowanie zdrowego stylu zycia; zwigkszenie dostepnosci pomocy
terapeutycznej osobom uzaleznionym; integrowanie spotecznosci lokalnej; podejmowanie
dziatan w zakresie poradnictwa; podejmowanie interwencji wobec 0s6b naduzywajacych
alkoholu i narkotykéw; upowszechnianie wiedzy w zakresie uzaleznien behawioralnych;
prowadzenie rozméw motywacyjnych oraz zwiekszenie zdolnosci oséb do radzenia sobie
z zaistniatymi problemami alkoholowymi.

Realizujac zadania wynikajgce z ww. ustawy w 2022 r. Komisja odbyla 10 posiedzen.
Ztozono 5 wnioskéw do Sadu Rejonowego we Wiodawie o zastosowanie przymusowego
leczenia odwykowego w stosunku do 0s6b naduzywajgcych alkoholu, skierowano jedng osobg
na badanie przez biegtych sagdowych pozwalajgce ustali¢ stopien uzaleznienia. Komisja wydata
pig¢ postanowien w sprawie opinii w przedmiocie wydania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy i poza miejscem sprzedazy.
Wygaszono zezwolenia dla dwéch punktow sprzedazy.

Na wynagrodzenia dla czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych za udzial w posiedzeniach Komisji, oplate wnioskéw sadowych w sprawie
orzeczenia obowigzku leczenia odwykowego oraz ustugi bieglych sadowych wydatkowano
kwote: 13 018,04 zl. oraz 479,00 zk na szkolenie cztonkow GKRPA.

W ramach realizacji programéw profilaktycznych ogloszono otwarty konkurs ofert
na realizacje zadan publicznych w formie prowadzenia na terenie gminy Cycow programu



profilaktyczno-edukacyjnego dla oso6b uzaleznionych, wspdtuzaleznionych i zagrozonych
uzaleznieniem. Na zadanie to przeznaczono 9 500,00 zl. Realizatorem byl Klub Abstynenta
,,Aroka”.

Ogloszono otwarty konkurs ofert na realizacje zadan publicznych w formie
upowszechniania kultury fizycznej i sportu wsrod dzieci i mtodziezy i prowadzenie réznych
sekcji sportowych. Na zadanie to wydatkowano 18 500,00 zl , w tym poszczego6lne organizacje
otrzymaty:

- 9500,00 zt - Uczniowski Klub Sportowy ,,Amator”,

- 9000,00 zl - Lubelski Klub Sportowy Karate Kyokushin.

Poprzez uproszczong oferte realizacji zadania sfinansowano zadanie pn.:
,, Zwiekszenie dostepnosci do pomocy profilaktycznej terapeutycznej oraz rehabilitacyjnej dla
0s6b zagrozonych uzaleznieniem, eksperymentujgcych 1iuzaleznionych od substancji
psychoaktywnych w tym alkoholu z terenu Gminy Cycéw” - S 000,00 zl. Zadanie
to realizowato Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno- Konsultacyjna w Leczne;.

Na prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w formie
konkursow wydatkowano 6 539,63 zk. Zorganizowane zostaty nastepujace konkursy:

- konkurs w ramach obchodéw ,,Tygodnia Matematyki” oraz ,,Szkolnego Dnia Profilaktyki”
przeprowadzony przez Szkole Podstawowag w Swierszczowie skierowany do uczniéw. Celem
konkursu bylo rozwijanie potencjatu intelektualnego uczniéw, a takze uswiadomienie
zagrozen zwigzanych z zazywaniem tzw. dopalaczy;

- XII Gminny Konkurs Plastyczny ,,Nie uzywkom” organizowany przez wychowawcow
Przedszkola Samorzagdowego w Cycowie skierowany do dzieci ze zlobka oraz przedszkola (2-
6 lat) z terenu gminy Cycow. Celem konkursu bylo propagowanie zdrowego stylu zycia,
budowanie pozytywnego obrazu samego siebie, zdobywanie niezbgdnych umiejgtnosci
radzenia sobie w trudnych sytuacjach, w tym sztuki odmawiania, dostarczenie dzieciom
podstawowych wiadomosci o zgubnym wplywie uzywek;

- konkurs plastyczny pt. ,,Szczesliwa rodzina bez uzaleznien” organizowany przez Gminng
Biblioteke w Cycowie we wspotpracy z Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Cycowie
skierowany do uczniéw szkot podstawowych z terenu gminy Cycéw. Celem konkursu byla
popularyzacja wiedzy na temat uzaleznien, edukacja dzieci i miodziezy w zakresie zagrozen
wynikajacych z uzywania $rodkéow psychoaktywnych, spozywania alkoholu oraz wplywie
uzaleznien behawioralnych na cztowieka i jego otoczenie, promocja zdrowego stylu zycia;

- VI Powiatowy Przeglad Ekologiczny pt. ,Jestem...” organizowany przez Przedszkole
Samorzgdowe w Cycowie skierowany do dzieci z powiatu tgczynskiego. Celem konkursu
byla promocja zachowan ekologicznych i prozdrowotnych zwigzanych z profilaktyka
uzaleznienia od alkoholu;

- konkurs Powiatowy Turniej Wiedzy Pozarniczej organizowany przez Zarzad Gminnego
Zwigzku OSP RP w Cycowie skierowany do dzieci i mtlodziezy z terenu powiatu
teczynskiego. Celem konkursu byta promocja zdrowego stylu zycia poprzez ksztaltowanie
pozytywnych wzorcdw oraz zwrdcenie uwagi na bezpieczne formy spedzania wolnego czasu,
a takze wzbudzanie poczucia odpowiedzialnosci za zdrowie wiasne i1 innych;

- konkurs plastyczny pt. ,,Czas dla rodziny — czas bez uzaleznien” organizowany przez Szkofe
Podstawowa w Swierszczowie skierowany do uczniéw szkoly. Celem konkursu byta
promocja i edukacja w zakresie profilaktyki uzaleznien od alkoholu, tytoniu i innych $rodkow



psychoaktywnych wsréd dzieci i milodziezy, promowanie dzialan majacych wplyw
na ksztattowanie prozdrowotnych nawykéw i asertywnych postaw w zakresie profilaktyki
uzaleznien, promowanie profilaktycznych aspektow wigzi miedzyludzkich, promowanie
wartosci wspdlnie spedzonego czasu oraz rozpowszechnianie faktu, ze dobre relacje
miedzyludzkie stanowig wazny czynnik chronigcy przed uzaleznieniami,

- konkurs profilaktyczny promujgcy zdrowe sposoby spgdzania wolnego czasu organizowany
przez Zesp6t Szkét z Oddziatami Integracyjnymi im. 7 Putku Utanéw Lubelskich w Cycowie.
Celem konkursu bylo przeciwdzialanie inicjacji w zakresie zachowan ryzykownych,
zwiazanych z sieganiem po substancje psychoaktywne, typu narkotyki czy tzw. dopalacze;

- III Gminny Konkurs Plastyczny pt. ,,Urodzinowa kartka dla Swietego Mikotaja” skierowany
do dzieci z terenu gminy Cycéw. Podczas konkursu przeprowadzono rozmowg z dzie¢mi
na temat aktywnego spedzania czasu z rodzing bez uzywek i alkoholu oraz zagrozefi z nimi
zwigzanych;

- konkurs plastyczny pt. ,,Najpiekniejsza Szopka Bozonarodzeniowa™ skierowany do dzieci
uczeszczajacych do Szkoly Podstawowej w Swierszczowie i ich rodzicéw. Celem konkursu
byla integracja rodzin, ukazanie rodzicom alternatywnych i twérczych form spgdzania
wolnego czasu z dzieckiem, promocja zdrowego stylu zycia w trzezwosci i abstynencji.

Dofinansowano w wysokosci 16 000,00 zb. nastepujace przedsigwzigeia, ktore miaty
na celu pokazaé¢ dzieciom i mlodziezy alternatywne sposoby spedzania wolnego czasu
bez Internetu, mediéw spotecznosciowych czy gier komputerowych:

- zajecia rozwijajace zainteresowania ,Abakus — arytmetyka mentalna” skierowane
do uczniéw Szkoly Podstawowej w Stawku oraz Szkoty Podstawowej w Garbatowce;

- zakup sprzetu sportowego dla Stowarzyszenia Klubu Sportowego ,,Blgkit” przeznaczonego
dla dzieci i mlodziezy z terenu gminy Cycow.

Zespot Szkél z Oddzialami  Integracyjnymi im. 7 Putku Ulanéw Lubelskich
w Cycowie przeprowadzil cykl dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien, ktérych celem byto
rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania zagrozen zwiazanych z uzywaniem substancji
uzalezniajacych, konstruktywnego rozwigzywania probleméw oraz radzenia sobie z presjg
grupy jak tez wzmacnianie postaw prozdrowotnych uczniéw, m.in.:

- warsztaty dla uczniéw starszych klas szkoly podstawowej prowadzone przez pedagoga
specjalnego i psychologa;

- wzbogacenie zasobu pomocy edukacyjnych z zakresu profilaktyki uzaleznien
przeznaczonych do udostgpniania nauczycielom.

W ramach integrowania spotecznosci lokalnej sfinansowano spotkanie integracyjno —
profilaktyczne o tematyce uzaleznien behawioralnych dla mieszkancow gminy Cycow.
Podczas spotkania wy$wietlony zostal program profilaktyczny, przeprowadzono pogadanke
oraz rozdano ulotki. Sfinansowano réwniez organizacj¢ festynu rodzinnego w Kopinie oraz
w Swierszczowie, a takze organizacje spotkania miedzypokoleniowego w Ludwinowie.
W trakcie spotkan przeprowadzono pogadanki na temat uzaleznienia alkoholowego,
jak réowniez uzaleznien behawioralnych. Rozdane zostaty ulotki. 1 czerwca przy Gminnym
Domie Kultury w Cycowie zorganizowano impreze informacyjno — profilaktyczng
dedykowana dzieciom z terenu gminy Cycéw, podczas ktérej migdzy innymi przeprowadzono
pogadanke o tematyce uzaleznien behawioralnych oraz uzaleznieh od srodkow
psychoaktywnych.



Zakupiono materialy profilaktyczno- informacyjne (ulotki, plakaty, filmy, prelekcje,
testy, programy): ,,Putapka mysli”, ,,Badz gotowy — trojkat bezpieczenstwa”, ,,Z czutoscig
dla siebie”, ktére zostaly wykorzystane w szkotach na terenie gminy Cycdéw oraz podczas
spotkan integracyjno — profilaktycznych.- 55 362,65 zk.

Ponadto Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Cycowie
zaproponowata zakup dwoéch dmuchancow dla dzieci w ramach profilaktyki behawioralne;.
Na ten cel wydatkowano 13 446,50 zl.

Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wzigli
udziat w szkoleniu teoretycznym z zakresu ,,Uzaleznienia Behawioralne — zagrozenie
wspoélczesnych czasow”.

Ponadto zakupione zostaly paczki mikotajkowe dla dzieci z rodzin pozostajacych
w szczegOlnie trudnej sytuacji rodzinnej i materialnej z gminy Cycéw. Na ten cel
przeznaczono kwote 3 316,40 zl. Realizacjg zadania zajat si¢ Osrodek Pomocy Spotecznej
w Cycowie.

Ogétem na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw  Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii oraz Uzaleznieniom
Behawioralnym w Gminie Cycdédw na lata 2022-2026 w 2022 roku wydatkowano kwote
143 495,24 zL.
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Sporzadzit: Wioleta Sadowska



